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Информация тревожная: если за весь 2010 год в Москве было зафиксировано всего 16
случаев заболевания корью, за весь 2011 год — уже 138 (рост почти в девять раз!)
Столько же и за один январь 2012-го. На сегодняшний день в столице подтверждено
уже 265 заболевших (среди них 75 человек — взрослые).

И в Подмосковье, как сообщили в управлении Роспотребнадзора по Московской области,
очаги выявлены в 7 районах: Домодедовском, Мытищинском, Щелковском,
Наро-Фоминском, Одинцовском, Раменском, Ногинском и в трех городах: Реутове,
Королеве, Жуковском. В ноябре 2011-го зарегистрировано 8 случаев, а по итогам
первых двух месяцев 2012-го — уже 58.      

  

— Ситуацию с корью в Москве скоро удастся взять под контроль, — сказал в интервью
«МК» главный инфекционист Департамента здравоохранения г. Москвы и главный врач
инфекционной больницы в„– 1 Николай МАЛЫШЕВ. — В столице заработала программа
массовой вакцинации не только детей, но и взрослых, а также медицинского персонала
в возрасте до 55 лет. (Кстати, в нашей больнице 98% медработников оказались
привитыми в прошлом и имеющими антитела против кори. Это очень важно.) В
Департаменте здравоохранения проведены специальная коллегия и совещание по этому
поводу. Такие же совещания прошли и во всех округах города.

— На что родителям стоит обращать внимание, чтобы не пропустить начало
заболевания корью?

— Любое повышение температуры у ребенка должно быть основанием для срочного
обращения к врачу. Очень многие заболевания у детей начинаются одинаково: с
повышенной температуры. И только врач может правильно поставить диагноз,
определить, корь это или банальное ОРЗ.

— Где можно привиться сегодня детям и взрослым? И что является
противопоказанием к вакцинации?

— Детей прививают во всех детских поликлиниках, а взрослых — в поликлиниках по
месту жительства. Противопоказанием к вакцинации от кори служит обострение любого
заболевания или заболевание в острой форме. Но принимать такое решение может
только врач.

— Николай Александрович, некоторые родители опасаются делать прививки. Что
вы посоветуете?

— Для таких страхов нет никаких оснований: вакцины против кори безвредны. И их
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сейчас достаточно. Я советую делать прививку всем детям, без исключения. Первую
вакцинацию проводить в 12 месяцев, потом — в 6 лет, далее — между 15 и 16 годами.
Прививаться надо и взрослым — желательно до 35 лет, кто не был вакцинирован. Но
сегодня от кори можно прививаться вплоть до 55 лет. Так как через 10 лет после
вакцинации прививка перестает защищать человека. Ведь основная причина
заболеваемости — отсутствие прививок против кори у детей и взрослых, а также — у
медработников, сотрудников сферы образования, торговли.

А теперь — внимание! Если у вас появились какие-то сомнения по поводу прививки или
есть врачебные отводы, с которыми вы не согласны, можно проконсультироваться в
городском Центре иммунопрофилактики по адресу: Успенский переулок, дом 16 (там же
можно будет сделать и прививку). Или получить информацию по телефону: 699-5240.

  Источник: medikforum.ru
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http://www.medikforum.ru/news/medicine_news/18205-ostorozhno-virus.html

